
Instructorado
en Reiki

CERTIFICACIÓN

CONECTAR CON LA ESENCIA DEL UNIVERSO



El amor es la
esencia del
Universo

18 años de experiencia 

Más de 2.500 estudiantes

www.unho.cl
www.monicacampos.cl



Reiki es un sistema que nos conecta con un camino hacia el desarrollo personal y
crecimiento espiritual. Más allá de su maravillosa práctica terapéutica, es una guía
que nos enseña a vivir una vida plena y feliz. 
 
Considerando que reiki es una terapia en donde la “herramienta” de trabajo es uno
mismo, uno es el canal por donde reiki fluye, es importante que la persona que hará
de canal trabaje en su armonización. 

La formación de Shihans (instructor) de Reiki, llamados en Occidente Maestros de
Reiki, debe ir acompañado de un proceso de autoconocimiento y sanación para así
ser terapeuta responsable y coherente con las enseñanzas.

_PRESENTACIÓN

INSTRUCTORADO EN REIKIA
Universidad Holística. Chile | Academia Mónica Campos



CÁPSULAS 
PRE-GRABADAS

MATERIAL DE
ESTUDIO  

DESCARGABLE

ACOMPAÑAMIENTO
A TRAVÉS  

DE WHATSAPP

DIPLOMA DE 
CERTIFICACIÓN: 

Certificación de Instructores de Reiki

Formación 100% ONLINE
para toda habla hispana

Acredita
Universidad Holística y
Academia Mónica Campos

www.unho.cl
www.monicacampos.cl

TUTORÍA ONLINE 
EN VIVO 



_PROGRAMA ACADÉMICO

INSTRUCTORADO EN REIKIA
Universidad Holística. Chile | Academia Mónica Campos

Símbolos del Reiki
El despertar 

de consciencia
Comprensión de las

sintonizaciones
Biografía de 
Mikao Usui

Sanación a distancia Reiki en la 
vida cotidiana

La esencia 
del Reiki

Reiki como camino 
de desarrollo

 psicoespiritual

Técnicas avanzadas 
de sanación

El camino de la
autorrealización

NIVEL I
El camino iniciático

NIVEL II
El camino del corazón

NIVEL III
El camino de la
automaestría

NIVEL IV
El camino 

de la coherencia

Ejercicios y 
Técnicas de Reiki

Meditaciones 
Reiki

Instructorado en Reiki - Nivel 1 al 4 (Maestría-Shihan)



DOCENTE A CARGO

INSTRUCTORADO EN REIKIA
Universidad Holística. Chile | Academia Mónica Campos

MÓNICA CAMPOS

Fundadora y Directora General de Universidad Holística. 
Psicóloga Transpersonal, especialista en desarrollo personal y
eneagrama. Instructora de reiki con más de 20 años de experiencia.

Coach y Terapeuta Holística con formación en diversas terapias
complementarias. Canalizadora, sahumadora, psicotarotista y terapeuta
somática.

Formada en neuropsicología y en neurociencias de la educación, del
bienestar y de la meditación. Diplomada en Biología Cultural con
Humberto Maturana y estudios en terapia centrada en la compasión,
mindfulness, salud mental perinatal, apego y especialización en autismo.



Conecta con tú corazón y expande la energía del amor

A TU RITMO

5 meses para
completar la

formación

Clases en Vivo

2 tutorías individuales
a coordinar con la

profesora

Clases grabadas

Cápsulas 
pre-grabadas para
visionar a tu rtimo

www.unho.cl
www.monicacampos.cl
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COSTO DEL PROGRAMA

$330.000 CLP   380 USD

PAGO TOTAL VÍA TRANSFERENCIA BANCARIA O TARJETA DE CRÉDITO
DESCUENTOS 

ONLINE
4 niveles

$170.000



Conecta con 
la esencia del
Universo, el amor

www.monicacampos.cl
www.unho.cl

whatsapp +56977596465


