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_PROFESIONALISMO

La constante emergencia de nuevos descubrimientos y
conocimientos sobre los efectos de las plantas medicinales en la
salud y bienestar de las personas; sumado a la existencia de un
mercado controlado por la industria farmacéutica, ha despertado
progresivamente el interés de profesionales de distintas areas por el
estudio de la fitoterapia.

Al mismo tiempo, el nUmero de personas que busca en lo natural un
alivio de sus sintomas o recuperacion de la salud sigue en
aumento. Sin embargo, muy pocos cuentan con la informaciény
conocimientos necesarios para la administracion eficiente y
discriminacién en base a propiedades, calidad, y efectos adversos de
los productos.

Este programa ofrece una oportunidad de integrar
responsablemente el conocimiento al servicio de la salud,
bienestar y calidad de vida de las personas.



DIPLOMADO EN FITOTERAPIA CLINICA CIENTIFICA
Universidad Holistica. Chile | Escuela de Medicina Natural

Aprende Fitoterapia
para el ambito clinico
de manera
responsable, segura, y
con bases cientificas.

/20 afios de experiencia

/ Mas de 3.000 estudiantes

/ Pioneros en profesionalizar
las terapias
complementarias en Chile
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_PERFIL DE EGRESO
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_DIRIGIDO A \

Profesionales de la salud (médic@s,
enfermer@s, kinesiolog@s, psicolog@s,
otros afines) terapeutas complementarios
e integrativos.

+ Profesionales con soélidos conocimientos de las bases quimicas de las plantas
medicinales, su interaccion, posologia e indicaciones.
+ Profesionales capacitados para utilizar responsablemente los fitofarmacos disponibles
en Chile.
+ Terapeutas con criterio para identificar la calidad y seguridad de preparados
medicinales en base a vegetales.
+ Fitoterapeutas con un enfoque integrativo de la salud y del ser humano.
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/_REQUISITOS

DE PARTICIPACION

« Ser mayor de 18 anos.

« Computador u otro dispositivo para acceder al Aula Virtual
« Internet que permita participar con camara y micréfono.

« Conocimientos de computacién nivel usuario.

PARA OBTENER LA CERTIFICACION

« Asistencia al 70% de las sesiones online en vivo.

« Situacion financiera al dia.

o Obtener promedio de notas igual o superior a 5.0 (escalade 1a 7).

NS

_INCLUYE

« Acceso a campus virtual.

Material de estudio descargable.

Chat grupal privado y foro con docente.
Clases online en vivo (sincronicas).

Diplomas certificado por Universidad Holistica.

-

/




DIPLOMADO EN FITOTERAPIA CLINICA CIENTIFICA
Universidad Holistica. Chile | Escuela de Medicina Natural

DOCENTE A CARGO

ALBERTO AMPUERO

Quimico Farmacéutico, Universidad de Valparaiso. Master en Fitoterapia
Universitat de Barcelona. Cuenta con mas de 15 anos de experiencia en la
atencién de pacientes mediante tratamientos basados en plantas medicinales,
con especial énfasis en el uso de fitofarmacos, como también de nutracéuticos y
suplementos alimentarios. Su formacion incluye ademas estudios en homeopatia
y medicina biorreguladora (Laboratorio Heel), herramientas que integra de
manera complementaria y eficaz en su enfoque terapéutico.

Ha sido docente de Medicamentos Complementarios en la Facultad de Farmacia
de la Universidad de Valparaiso (2017-2021) y de fitoterapia clinica en la
Universidad Holistica desde el afio 2017. Asimismo, ha impartido cursos de
actualizacion para profesionales de la salud en diversas entidades publicas vy
privadas, revisando aspectos fundamentales de fitoterapia basada en la
evidencia, como también revisando especies basadas en la tradicion.
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_PROGRAMA ACADEMICO

INTRODUCCION A LA FITOTERAPIA CLiNICA PARA
FITOTERAPIA CADA SISTEMA ORGANICO

QUIMICA POSOLOGIA E
ORGANICA INTERACCIONES

MECANISMOS DE ACCION

DE LOS FITOFARMACOS ESTUDIO DE CASOS

Duracion: 2 semestres, 30 clases de 2 horas distribuidas en 10
meses de clases. (marzo-diciembre 2026)

Se acreditan 200 horas académicas.

Inicio: 19 de marzo 2026

Modalidad: ONLINE EN VIVO. A través de plataforma zoom

Horario: de 19:30 a 21:30 hrs, dias martes y ocasionalmente lunes.
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INVERSION

MATRICULA $80.000 pesos chilenos - 100 USD

*matricula no reembolsable

ARANCEL ANUAL 2026 $1.190.000

DESCUENTOS BLACK SALE

" HASTA EL 6 DE ABRIL 2026

e Matricula gratis

* 40% de descuento en arancel por pago total via transferencia (pagas $714.000)

e 30% de descuento en arancel por pago total en cuotas con tarjeta de crédito
(pagas $833.000)

e 20% pago mes a mes con cargo automatico a tarjeta de débito o crédito, pagas 9
cuotas de $105.000.
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Laho.

Universidad Holistica

Ingresa al
formulario de
inscripcion aqui

Ir a sitio web de http://
la formacion (

_CONTACTO
. - hola@unho.cl
¢DUDAS: +56930240633
Hablemos

Haz click en el icono




Universidad Holistica

Volver a
lo natural




